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SUVISLOSTI

V celosvetovom meritku sa ludia doZivaju vyS$Sieho veku. CeloZivotné oralne zdravie
prispieva k zlepSeniu kvality Zivota a zdravia. Globalizacia, urbanizacia a zmeny
spoloCenskych noriem, ako aj pokrok v technolégiach maju vplyv na spravanie v oblasti
zdravia. Reakcia verejného zdravia by mala zohladnit tieto zmeny pri stanoveni svojej
politiky.

RAMEC

Oralne zdravie treba zahrnut do zdraveého pristupu k Zivotu vo vSetkych jeho Stadiach. Tento
pristup si bude vyzadovat systémy zdravia ako aj vyvoj komplexnych systémov dihodobe;j
starostlivosti zahrfiujuce koordinovanu reakciu z ostatnych odvetvi a na réznych urovniach
vlady.

DEFINICIA

Cielom celozivotného oralneho zdravia je udrzanie zdravej Ustnej dutiny a optimalna
kvalita Zivota cestou propagacie starostlivosti o ustnu dutinu, hodnotenia rizika, prevencie
ochorenia, skorej diagnostiky a intervencie vo vSetkych Stadiach Zivota. Ciel dosiahnut €o

0 ustnu dutinu su dostupné v priebehu celého Zivota.

PRINCIPY

Toto vyhlasenie politiky vyZaduje integrovany zdravotny pristup v kazdom $tadiu Zivota
av celej vychove v suvislosti so zdravim ustnej dutiny na udrovni institucii, pracovisk
a zivotnych prostredi.

POLITIKA

FDI doporuCuje vzdelavanie, propagaciu a zvySovanie povedomia Vv suvislosti zo zdravim
ustnej dutiny a jeho vplyvu na celkové zdravie a pohodu vo vSetkych Stadiach Zivota. FDI
taktiez podporuje vsSetky politické, legislativne a rozhodovacie procesy spojené so
ZlepSovanim propagacie zdravia a starostlivosti o Ustnu dutinu po cely Zivot. Riziko vzniku
kazov a/alebo paradontdézy a rakoviny ustnej dutiny v dospelosti je nie len podmienené
beZnymi rizikovymi faktormi, ale aj faktormi z prenatalneho obdobia, obdobia detstva
a adolescencie.

Statna sprava, mimovladne organizacie, narodné asociacie zubnych lekarov, komunity
i jednotlivci by mali vytvarat’ prostredie, ktoré podporuje kvalitnu starostlivost o ustnu dutinu
a jej zdravie vo vSetkych Stadiach zivota, napr. prostrednictvom toho, Ze sa bude:



* Brat' do uvahy zdravie vo v8etkych verejnych politikach — napr. politiky spojené s vyZivou,
fajcenim a sladenim

» Posilfiovat’ prevencia chronickych ochoreni a ochoreni uUstnej dutiny cestou integracie
starostlivosti o ustnu dutinu do €innosti propagujucich celkové zdravie.

*» Pouzivat pristup k spolo¢nym rizikovym faktorom v boji s neprenosnymi ochoreniami.

» Povzbudzovat vyvoj celozZivotnej prevencie v suvislosti so zdravou ustnou dutinou
v zariadeniach dbélezitych pre komunitu, ako napr. v sanatoériach, Skolach, na pracoviskach,
domovoch pre seniorov, v opatrovatel'skych zariadeniach.

* Vyzadovat, aby narodné poistovacie sluzby/spolo¢nosti alebo akékolvek mimovladne
financovanie podporovali pravidelny pristup k starostlivosti (ako urCuje vyskum hodnotenia
rizik) pre vSetky vekové skupiny.

» Zacielovat jednotlivcov so Specialnymi potrebami v starostlivosti o zdravie prostrednictvom
Specifickych intervencii vratane zachovania a obnovenia okluzie napr. S$kolenim
a vzdelavanim poskytovatefov zdravotnej starostlivosti (profesionalnych ale aj v ramci rodiny)
s podporou dennych oralnych hygienickych navykov.

» Zabezpecit, ze vhodné opatrenia pre poskytovanie oralne starostlivosti su zahrnuté do
modelu primarnej oralnej starostlivosti, ktoré podporuju multidisciplinarne pristupy spoluprace
prijaté vnutrostatne.

» Obhajovat’ uznanie zakladnej veducej ulohy zubnych lekarov v propagacii a poskytovani
oralnej starostlivosti na dosiahnutie optimalneho celoZivotného oralneho zdravia
u zainteresovanych stran a kompetentnych uradov.

KLUCOVE SLOVA
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UPOZORNENIE

Informacie obsiahnuté v tomto vyhlaseni vychadzaju z najlepSich vedeckych dékazov, ktoré
su v sucasnosti k dispozicii. Informacie by mali byt interpretované tak, aby odzrkadlovali
prevladajuce kulturne citlivé oblasti a socioekonomické a iné obmedzenia.
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